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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Ромодановской средней общеобразовательной школы 

Алексеевского муниципального района Республики Татарстан (далее — Учебный план) 

разработан в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (ФГОС НОО), утверждѐнным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» и 

является нормативным документом, определяющим организацию образовательного процесса в 

1–4 классах. 

Учебный план реализует основную образовательную программу начального общего 

образования и направлен на обеспечение условий для достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения данной программы. Он фиксирует общий объѐм учебной нагрузки 

обучающихся, максимальный объѐм аудиторной нагрузки, определяет состав и структуру 

предметных областей, а также распределение учебного времени по классам и учебным 

предметам в соответствии с базисным учебным планом, установленным федеральными 

требованиями. 

Нормативно-методические документы, на основании которых разработан учебный план: 

1. Федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС НОО): 

Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования» 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

2. Федеральные образовательные программы (ФОП НОО): 

Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74229) 

Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 № 

81220); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» 

(Зарегистрирован 17.07.2025 № 82961). 
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3. Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов: 

Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

4. Федеральный перечень учебников: 

Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858»  

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации образовательных программ начального общего... образования» (Зарегистрирован 

22.03.2024 № 77603) 

5. Федеральные рабочие программы по учебным предметам: 

Согласно представленной информации, Федеральные рабочие программы, разработанные 

ФГБНУ «Институт содержания и методов обучения», размещены на сайте: 

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/ 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Ромодановская средняя общеобразовательная 

школа Алексеевского муниципального района Республики Татарстан, разработанной в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, с учѐтом Федеральной примерной образовательной программы начального 

общего образования, а также с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований, 

установленных в СП 2.4.3648-20, и гигиенических нормативов и требований, предусмотренных 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Ромодановская средняя общеобразовательная школа Алексеевского муниципального района 

Республики Татарстан начинается 1 сентября 2025 года и заканчивается 26 мая 2026 года. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

"Распределение учебной нагрузки в течение недели осуществляется с учѐтом оптимальной 

загруженности обучающихся: наибольший объѐм учебной нагрузки приходится на вторник и 

(или) среду. В эти дни в расписание включаются учебные предметы, имеющие высокий или 

средний уровень трудности по шкале дифференциации, а также обеспечивается более высокая 

насыщенность уроками по сравнению с другими днями недели. 

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
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Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут; 

 продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Ромодановская средняя 

общеобразовательная школа Алексеевского муниципального района Республики Татарстан 

языком обучения является  русский язык. 

Изучение государственного (татарского) языка Республики Татарстан в рамках 

начального общего образования осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляются изучение учебного модуля «Основы светской этики» предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 
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Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачѐт» или «незачѐт» по итогам четверти.  

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

На 2025–2026 учебный год контингент обучающихся в 1 классе отсутствует; при этом в 

целях обеспечения возможности организации образовательного процесса в случае поступления 

обучающихся учебные часы по ступени начального общего образования предусмотрены. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Государственный (татарский) язык 

Республики Татарстан 

2 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык  2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика  

4 4 4 4 

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   1 

Искусство 
Изобразительное искусство  0,5 1 1 1 

Музыка 0,5 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого: 20 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Математическая грамотность «Занимательная математикка» 0 1 1 1 

Читательская грамотность «В мире литературы» 0 1 1 0 

Итого 0 2 2 1 

ИТОГО, учебная нагрузка 20 26 26 26 

Внеурочная деятельность  

Курсы внеурочной деятельности     

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 
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Форма промежуточной аттестации во 1-4 классах на 2025-2026 учебный год 

 

Предмет /класс 1 2 3 4 

Русский язык  КО Д/ГО Д/ГО Д/ГО 

Литературное чтение КО Проверка 

понимания  

чтения /ГО 

Проверка 

понимания  

чтения /ГО 

Проверка 

понимания  

чтения /ГО 

Государственный 

(татарский) язык Республики 

Татарстан 

КО Т/ГО Т/ГО - 

Иностранный (английский) 

язык  

КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Математика  КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - П/ГО 

Музыка  КО З/ГО З/ГО З/ГО 

Изобразительное искусство  КО П/ГО П/ГО П/ГО 

Труд (технология) КО П/ГО П/ГО П/ГО 

Физическая культура  КО З/ГО З/ГО З/ГО 

Учебные курсы     

Математическая грамотность 

«Занимательная математика» 

- З З З 

Читательская грамотность 

«В мире литературы» 

- З З - 

 

КР - контрольная работа 

ПР - проверочная работа 

ГО - годовая оценка 

Д - диктант с грамматическим заданием 

П -  проект 

Т- тестирование 

З - зачѐт 

КО - качественное оценивание 

По учебным курсам промежуточная аттестация проводится в форме выставления зачѐта на 

последних уроках 4 четверти (по типу годовой отметки). 
 


